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BENVENUTI NEL
Regno di BABBO GIORNALE!

Nel magico Regno di Babbo Natale, dove sogni e realtà si intrecciano, c’è una verità che 
risplende come le luci che adornano i nostri alberi: ognuno di noi è un artista. Non parlo solo 
di pittori, scrittori o inventori – anche se di certo sono tra noi. Parlo di voi, di noi, di ogni 

individuo che attraversa la vita con passione, dedizione e un pizzico di meraviglia.

Ho sempre creduto, profondamente, che una straordinaria capacità creativa risieda in cia-
scuno di noi. È un dono prezioso, spesso nascosto sotto le pieghe delle nostre occupazioni 
quotidiane, ma non per questo meno potente. Siamo tutti creature di pensiero, portatori 
di un’incredibile attività inconscia che va ben oltre le opere d’arte visibili o le invenzioni 
tangibili. Siamo, in effetti, gli artisti dei nostri destini, gli architetti delle nostre visioni, in-

dipendentemente dal ruolo che occupiamo nella società.

Nel mio cammino, ho avuto l’onore e il piacere di lavorare fianco a fianco con persone di 
ogni genere. E, in loro, ho visto quella scintilla che molti, purtroppo, non riconoscono in se 
stessi. Gli artisti più grandi che ho incontrato, quelli più puri, spesso ignorano la grandezza 
che portano dentro di sé. Eppure, in modo naturale e quasi inconsapevole, riescono a intuire 

spunti, a dare vita a idee, a realizzare imprese straordinarie.

Prendete, per esempio, la casalinga che crea con passione nella sua cucina. Ogni piatto che 
prepara, ogni combinazione di sapori e colori, è una tela su cui dipinge il suo mondo. Non 
è forse questo un atto d’arte? E l’insegnante, che con pazienza e dedizione si impegna a far 
germogliare il potenziale dei giovani, non è forse un creatore di menti illuminate? Anche lo 
studente, immerso nel processo di scoperta e apprendimento, sta forgiando il proprio futuro, 
costruendo pezzo per pezzo il mosaico della sua vita. E il negoziante o l’uomo d’affari? Con 
la loro capacità di connettere bisogni e soluzioni, non sono forse dei visionari a loro modo?

L’arte e la creatività non si definiscono solo nel risultato finale di un’opera, che sia essa un 
quadro, un libro o un’invenzione. Piuttosto, si manifestano ogni giorno, in ogni gesto, in 
ogni pensiero, in ogni piccola decisione che prendiamo. È un atteggiamento, una lente attra-

verso cui guardiamo il mondo e lo trasformiamo, a nostro modo.

Cari lettori, in questo Regno dove i sogni prendono vita, vi invito a riscoprire e a celebrare 
l’artista che è in voi. Che siate cuochi, insegnanti, studenti, commercianti o imprenditori, 
sappiate che la vostra creatività è un dono da coltivare e condividere. È ciò che rende la vita 
non solo vivibile, ma straordinaria. Qui, nel Regno di Babbo Natale, vi incoraggiamo a la-
sciar fiorire quella scintilla, a vivere ogni giorno con la consapevolezza che, in fondo, siete 

tutti artisti di un grande capolavoro: la vostra vita.
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lA POSTA DEL REGNO

SCRIVI
AGLI ABITANTI DEL

REGNO DI BABBO NATALE!

“Il Regno di Babbo Natale è un sogno che si avvera” Marina e Danilo
RISPOSTA DI RUDY LA RENNA:
Wowwwwwwww ma che foto meravigliosa!!! Quell’abbraccione non me lo scorderò 
mai! Carissimi Marina e Danilo non vedo l’ora di riceverne un altro grande come il 
vostro cuore… Vi aspetto qui al Regno di Babbo Natale, la stagione 2024 è iniziataa-
aaaaa!  VI VOGLIAMO UN MONDO DI BENE

“Vi Voglio un Mondo di Bene” Ginevra
RISPOSTA DI LUCY LA STELLA:

Uhhhhh che foto luminosa!!! Siamo davvero meravigliose insieme… ricorda 
che quando brilliamo, tutto il mondo è felice. Non vedo l’ora di abbracciarti 

qui al Regno di Babbo Natale. Ti Voglio un Mondo di Bene cara Ginevra.

La posta del Regno è la rubrica dove tutti po-
tete inviare una vostra foto, una letterina o un 

disegno con un messaggio, all’indirizzo
laposta@ilregnodibabbonatale.it!

I più belli e divertenti saranno pubblicati nella 
rubrica con una risposta da parte degli abitanti 

del Regno di Babbo Natale.
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ORE 16:00 - V ET RALLA (VT )

• INGRESSO GRAT UIT O
• NUOV E AMBIENTAZIONI DA SOGNO

• ACQUIST I ESCLUSIV I PER GLI AMANT I DELLO SHOPPING
• NUOVA PARATA & NUOV I SPET TACOLI
• NUOV ISSIME CANZONI COINVOLGENT I

13 SET T EMBRE 2024

Tenetevi pronti, perché sta per iniziare un viaggio straordinario pieno di meraviglie e 
sorprese da vivere insieme… come mai prima!
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• INCONT RI SPECIALI CON I PERSONAGGI DEL REGNO
• OLT RE 8000 m2 di MAGIA & ESPERIENZE INDIMENT ICABILI

• AREA FOOD & AT T RAZIONI

3 INCREDIBILI SORPRESE CHE RIV ELEREMO A BREV E…

Il viaggio inizia qui! Apri la porticina del Regno di Babbo Natale e lascia il presente 
alle spalle. Da questo punto inizia un cammino magico, un’esperienza che ti farà vedere 
il mondo con gli occhi di un bambino. Un solo passo dentro il Regno, e tutto cambia: il 

cuore si risveglia e la magia ti avvolge.
9



Addentrati nel Bosco Incantato e incontra i 100% Elfetti, sempre al lavo-
ro per preparare un Natale straordinario! Scopri il paesino nascosto tra gli 
alberi, esplora le dimore dei nostri magici amici che abitano il Regno come 
Rudy la Renna, Steve il Candy Cane, Henry lo Schiaccianoci, Lampo la 
Renna più veloce del Regno, Lucy la Stella e lasciati guidare dalla magia. 
Ogni angolo è un tesoro da scoprire, con frasi magiche che ti faranno ricor-

dare il vero spirito del Natale,  ogni giorno dell’anno!
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Per la prima volta, la Sala dell’Incanto apre le sue porte agli ospiti del Regno! 
Scopri questo ambiente misterioso, dove il tempo si ferma e i desideri prendono forma. 
Osserva le stelle dal gigantesco cannocchiale, esplora la maestosa libreria e scopri La 
Magisfera, dove i desideri fluttuano come puntini luminosi. Non perdere l’occasione di 
vedere il PescaSogni, il gioco segreto che Pretty e Buddy, i 100% Elfetti del Regno fan-
no insieme a Lucy la Stella… e ricordatelo bene, perché da questo gioco è nata una delle 

più grandi storie di Natale mai raccontate prima… e che a breve sveleremo!

Ogni bambino (da 0 a 1000 anni) ha 
sognato questo momento: incontrare 
Babbo Natale nella sua casa! Imbu-
ca la tua letterina, esplora le stanze 
della sua dimora e vivi un momen-
to sacro che ti farà riscoprire il vero 
spirito del Natale. Prometti di fare 
il bravo… e la vita ti ricompenserà 

con i suoi doni più belli.11



Attraversa il Tunnel Glaciale e lasciati avvolgere dalla magia di una notte stella-
ta, illuminata da luci che danzano e colori scintillanti. Scopri la casetta di Pretty la 
100% Elfetta e sussurra un desiderio davanti a Lucy la Stella. Ma fai attenzione… 
potresti scorgere i buffi Sfatichini vicino alla Fabbrica di Carbone del Dr. Krampy!
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Preparatevi a entrare in una dimensione unica e stravagante: la Fabbrica di Car-
bone del Dr. Krampy! Qui, il cugino brontolone di Babbo Natale lavora instancabil-
mente con i suoi fidati Sfatichini per estrarre il carbone destinato ai bambini più birbanti.

Appena varcata la soglia, sarete immersi nella buffissima atmosfera del Natalloween, la 
festa preferita dal Dr. Krampy. Tra buffi pasticci e tentativi falliti, 
Krampy sogna di spedire carbone a tutti 
i bambini del mondo, ma chissà se ci 
riuscirà mai!

E tu, da che parte stai? Sei un 100% 
Elfetto o un 100% Sfatichino? Vieni 
a scoprirlo nella Fabbrica di Carbone, 
dove il divertimento è assicurato!
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Nel cuore del Regno di Babbo Natale, scopri il Victorian Village, un villaggio in stile Vit-
toriano dove la magia natalizia prende vita! Gusta prelibatezze nella nostra Tavola Calda, 
divertiti con il Caroselfo, il MagiTreno e le FantaTazze, e lasciati incantare dagli spettacoli 
unici del nostro cast. Un’esperienza che ti farà vivere la magia del Natale come mai prima! 

Entra nello storico Mega Store del Regno di Babbo Natale, dove tutto ha avuto inizio! 
Qui, lo shopping natalizio diventa un’esperienza unica, immersiva e indimenticabile. 
Scopri decorazioni esclusive, presepi unici, villaggi in miniatura e molto altro, prove-
nienti da tutto il mondo. Ogni angolo delle Stanze del Regno è un viaggio nella magia 
del Natale, che ti farà innamorare di idee regalo e decorazioni da portare a casa con te. 
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APPROFONDIMENTO
Nel Regno di Babbo Giornale, ogni mese c’è una rubrica approfondimento che riporta 
ad un capitolo del libro: Ogni Giorno è Natale. Si tratta di riflessioni per un pubblico 
più maturo che oltre a tenere accesa la magia del Regno, ha per noi la responsabilità di 

trasmetterla intorno a sé.

QUANDO SI AVVERANO
I SOGNI?

Se sto qui e vi sto scrivendo ora, significa che qualche sogno è diventato realtà. 
Sono altrettanto sicuro del fatto che tu che ora stai leggendo questo capitolo 
hai nel cuore un sogno. Quante volte ti sei chiesto “Quando si avvererà?”. E di
solito questa è una domanda che ci facciamo nei momenti di sconforto… beh, 
ora posso esserti utile e ti racconto la mia esperienza a partire dalla fase in 
cui un sogno è ancora… un sogno! Quando i sogni sembrano stelle lontane, 
splendenti ma irraggiungibili, la svolta può avvenire nel momento più ina-
spettato, un giorno qualunque, in cui comprendi che ogni sogno necessita di 
un terreno solido su cui camminare, costruito dalla nostra forza di volontà e 

dalle azioni quotidiane.
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Eppure, con ogni piccola azione, con l’instancabile entu-
siasmo e dedizione di chi collabora con me, sento il sogno 
avvicinarsi, come se ogni compito completato sia un pas-
so che anche il sogno fa verso di me. In quei momenti, ho 
imparato che la forza di volontà non è un fuoco ardente 
che brucia senza sosta, ma piuttosto una brace che si ali-
menta costantemente con piccoli gesti, decisioni quo-
tidiane, e la resilienza di rialzarsi davanti a qualsiasi 
possibile fallimento. Ho compreso che non è il singolo 
atto grandioso a far avverare i sogni, ma il sommarsi 
di piccole azioni, perseveranti e costanti. Attraverso 
questa esperienza, ho visto il mio sogno trasformarsi: 
da luce lontana a realtà tangibile.
Anche il Regno di Babbo Natale non è un cambia-
mento avvenuto dall’oggi al domani, ma un proces-
so graduale, costellato di successi e insuccessi, di 
gioie e frustrazioni. E alla fine, la soddisfazione 
di aver realizzato passi importanti non è tanto nei 
risultati raggiunti, quanto in ciò che diventiamo 
mentre siamo in cammino.

Questo vale per tutto ciò che mi sta particolarmente 
a cuore. E quando un’idea brucia dentro di me con 

un’intensità tale da illuminare ogni angolo della 
mia mente, quello è l’istante in cui decido ferma-

mente che non deve rimanere un sogno. Giunge dunque 
il momento di trasformarlo in realtà. La mia prima 
azione di solito è solitaria, piccola, quasi insignifi-
cante: una lista scritta a mano di passi da compie-
re. Questo semplice atto è il mio primo passo con-

creto verso ogni sogno. Non è facile; ogni giorno 
presenta la sua sfida, ogni passo richiede una scelta, 

ogni scelta richiede coraggio.

TANTE PICCOLE AZIONI
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Questa esperienza mi ha insegnato una lezione preziosa: i sogni diventano realtà non 
quando li inseguiamo con gesti eclatanti, ma quando li coltiviamo con dedizione, giorno 
dopo giorno, con una forza di volontà che non conosce sosta. È un viaggio che tutti 
possiamo intraprendere, un percorso che trasforma non solo i nostri sogni, ma anche noi 

stessi, nel profondo.

CONCLUSIONI
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personaggio del mese

Intervista a

Ogni mese la redazione del Regno di Babbo 
Giornale incontra un personaggio del Regno 
per un’intervista esclusiva! L’ospite di questo 
mese è Lucy la Stella! Conosciamola meglio:

Lucy la Stella

Ciao Lucy, grazie per que-
sta preziosa opportunità! 
Sappiamo che starti vici-
no è un privilegio raro che 
richiede grazia e un cuo-
re altruista.Iniziamo, puoi 
raccontarci come sei arriva-
ta nel Regno di Babbo Natale?

Lucy: Che bello avervi qui! Tanti mi credono un 
pò snob, pensano che tenga tutti a distanza! Sono 
tutte bugie! Non hanno semplicemente capito che 
non dipende da me! Qualsiasi persona può avvici-
narsi a me a patto che disponga della purezza, grazia, generosità e bontà d’a-
nimo necessarie. Ecco perché per i bambini è più semplice starmi vicino. Come sono 
arrivata al Regno? È una storia splendente! Sono nata da un desiderio espresso da un 
bambino che sognava un luogo magico dove ogni giorno fosse Natale. La grande stella 
Polare, sentendo il suo desiderio puro, ha inviato un piccolo frammento della sua luce 
sulla Terra, che sono io! Quando sono atterrata, ho dato vita al Regno di Babbo Natale e 
a tutti i miei amici che lo abitano! Pensa è una storia talmente bella che ci hanno scritto 
un libro famoso! Si trova anche su quell’aggeggio che brilla tipo me… ah sì, smartpho-
ne! Se vai su YouTube e cerchi: Lucy e il mistero della Magia Perduta ogni bambino 
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può guardarselo quante volte vuole… è un’avventura speciale, con tanti insegnamenti.

Qual è il tuo ruolo nel Regno di Babbo Natale?

Lucy: La mia magia e la mia luce alimentano lo spirito del Natale nel 
Regno. Aiuto a mantenere vivo l’incanto del Natale e, beh… non 
scordarti che sono una stella dei desideri e che quello è il mio la-
voro principale! Ascolta, ti spiego come funziona: Il mio compito 
è avverare i desideri, ma non lo faccio da sola. Babbo Nata-
le riceve le letterine, conosce tutti i desideri e sceglie quelli 
che sono pronti per essere avverati. Questo perché 
ogni desiderio ha bisogno di tempo per matura-
re. Quando un desiderio può essere realizzato, 
Babbo Natale me lo porta davanti… e… pufffff… 
si realizza! Io non ho scelta, se un desiderio arriva vi-
cino a me, significa che è pronto… si realizza automatica-
mente! Ecco perché le stelle sono in cielo, lontane. Il deside-
rio di ogni persona, deve fare tanta strada prima di arrivarmi 
davanti. E l’unico modo per far sì che ciò avvenga è non 
smettere mai di crederci. Se è puro… si avvererà! Questa 
non è una promessa, è una certezza! Come quando il pic-
colo Elton ha desiderato quei deliziosi occhiali a forma di 
Stella… è un mio fan!

Hai parlato di Lavoro? Ma come, qui nel Regno si Lavora? 
Questa devi proprio spiegarcela… e poi vorremmo sapere 
allora, qual è la parte più difficile del tuo lavoro come stel-
la dei desideri?

Lucy: Ma certo che si Lavora qui al Regno di Babbo Natale! Ogni abitante ha la sua 
occupazione. È un modo pratico ed efficace per far capire che esiste per tutti la possi-
bilità di rendere qualsiasi occupazione di vita un’avventura straordinaria… basta riac-
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cendere dentro un pizzico della mia Luce… che appartiene a tutti! La parte più difficile 
del mio lavoro come stella dei desideri è quando devo aspettare. So che alcuni desideri 
richiedono tempo per maturare e diventare pronti, ma a volte vorrei poter avverare ogni 
desiderio immediatamente. È una lezione di pazienza e fiducia che devo imparare ogni 
giorno. Menomale che qui al Regno sono circondata da fantastici amici, altrimenti la 
mia luce potrebbe calare… e sai cosa succede se la mia luce si affievolisce? Se la mia 
luce si affievolisce, anche la magia del Natale inizia a diminuire. Abbiamo avuto un’e-
sperienza difficile quando mi sono sentita stanca e la mia luce si stava spegnendo, ma 
grazie all’amore e all’unione di tutti i miei amici abitanti del Regno, la mia luce è tornata 
a splendere.

Wow, parliamo di loro.
Chi sono i tuoi amici più cari nel Regno?

Lucy: Ho molti amici meravigliosi qui! Pretty è sicuramente la mia migliore amica. Una 

vera 100% Elfetta. Abbiamo un legame straordinario, e sai che è stata proprio lei a far-

mi il primo dono quando sono arrivata? Il mio cappellino rosso è stato il suo regalo per 
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me… sembra strano no? Di solito tutti vengono da me per i propri desideri e nessuno 
mi aveva regalato mai niente prima di quel momento! Devo ammettere che 

mi sono accesa e ho brillato molto più del solito da quell’istante in poi! 
Pretty è l’unica che riesce a prendermi e portarmi a splendere sulla 

cima del grande albero di Natale. Amo anche passare del tempo 
con Buddy, Rudy, Steve, Henry e tutti gli altri abitanti del Re-
gno. Persino quel borbottone del Dr. Krampy, il cugino di Babbo 
Natale che gestisce la fabbrica del carbone con il supporto degli 

Sfatichini: i suoi buffissimi aiutanti! Sono così simpatici, do-
vreste vederli! E poi c’è Lampo, la renna super veloce, che 
spesso mi racconta delle sue avventure durante le Nataliadi 
e dei suoi incredibili allenamenti… dice che vuole battere la 
velocità della Luce!!! Forse posso aiutarlo!

Quali sono i momenti più speciali che hai vissuto nel Regno?

Lucy: Uno dei momenti più speciali è stato quando Buddy e Pretty hanno scoperto 
la “Magisfera”, un luogo segreto, situato nella sala dell’Incanto, dove si raccolgono i 
desideri delle persone. Da quella sera abbiamo inventato il nostro gioco segreto, il Pe-
scaSogni! Un gioco magico, dove Pretty pesca con una canna magica i desideri che gli 
indica Buddy il 100% Elfetto… una volta raccolti dalla Magisfera li fa passare davanti a 
me, e li realizzo! Ancora ricordo il primo desiderio che abbiamo pescato, era un orsetto 
di peluche con il cappello da elfetto! Il Pescasogni è un gioco davvero molto speciale 
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e magico, ma può essere rischioso perché può portare a desideri avverati troppo presto 
o desideri che non sono ancora pronti. Babbo Natale sa quanto sia importante che ogni 
desiderio abbia il suo tempo per crescere e maturare. Anche se ci piace giocare al Pe-
scasogni di nascosto, sappiamo che Babbo Natale ha ragione a essere prudente. Come 
quella volta che per sbaglio abbiamo avverato il desiderio del Dr. Krampy nella storia 
del Natalloween!!! Non puoi immaginare che pasticcio!

Davvero?! Ma puoi raccontarci qualcosa
in più sul Natalloween?

Lucy: Certo! Un giorno, il Dr. Krampy, cugino brontolone di Babbo Natale, desiderò 
che il Regno si trasformasse nel Regno di Babbo Natalloween. Inavvertitamente, ho 
avverato il suo desiderio mentre giocavamo al PescaSogni, e tutto il Regno si è trasfor-
mato con decorazioni di Halloween e ha assunto un’atmosfera diversa. Alla fine però, 
abbiamo imparato una grande lezione! Pensa che è un’avventura talmente importante da 
essere diventata un libro super famoso: Lucy e il Segreto di Natalloween e si trova nelle 
migliori librerie!!! 
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Cosa ti piace di più del tuo lavoro come
stella dei desideri?

Lucy: La parte che amo di più è vedere la gioia nei cuori delle persone quando i loro 
desideri diventano realtà. È un momento magico che riempie il mio cuore di luce e fe-
licità. Ogni sorriso, ogni risata è un dono prezioso che mi ricorda quanto sia importante 
il mio compito. Una persona felice, è una persona che brilla… proprio come una stella! 

E quando una persona brilla di gioia, felicità e buonumore è un regalo per tutta 
l’umanità! Adoro anche vedere come i miei amici reagiscono ai desideri 

avverati. Steve il Candy Cane, ad esempio, organizza sempre una festa 
ogni volta che un grande desiderio viene realizzato, e Bon Bon 

prepara dei dolcetti speciali per l’occasione… ieri ne ha fatti al-
cuni a forma di stellina, come me!!

Hai un desiderio speciale che vorresti 
avverare per te stessa?

Lucy: Oh Mamma Polare! Nessuno ha mai chiesto a una 
stella se ha un desiderio! Vediamo un po’… ah sì, uno ci 

sarebbe! Il mio desiderio, forse il più grande di tutti è che 
ogni persona nel mondo possa incontrare la vera magia del Na-
tale, la magia che offre il Regno e trovare tutta la felicità del 

mondo nei piccoli, ma immensi, gesti d’amore. Se posso contri-
buire anche solo un po’ a realizzare questo desiderio, sarò la stella più felice del 

cielo. Poi vediamo ancora… uh che bello pensare ai desideri! Sì vorrei un giorno visita-
re il mare! Mi hanno detto che è una specie di cielo al contrario e che anche nel mare ci 
sono le stelle!!! Magari ho qualche parente che ancora non conosco! Non sarebbe super 
fantastico? E magari potrei andare con Rudy la renna, che adora le nuove avventure e 
scoprirlo insieme a lei.

Come affronti le difficoltà e le sfide nel Regno?

Lucy: Le affronto insieme ai miei amici. Sappiamo che uniti possiamo superare qualsia-
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si difficoltà. Quando le cose si fanno difficili, ci ricordiamo dei valori del Natale: amore, 
generosità e unità… con questi valori abbiamo superato perfino il Natalloween, facen-
dolo diventare… hmmm qui non posso fare spoiler, ma quando leggerete la magica 
storia illustrata capirete benissimo cosa intendo. Anche dietro le cose che sembrano spa-
ventose o diverse, c’è sempre la possibilità di trovare gioia e felicità. Un’altra cosa che 
mi aiuta tantissimo è la mia amicizia con Pretty. Spesso la sera ci mettiamo a 
guardare le stelle dall’altalena legata ad un ramo del grande ciliegio nel 
Giardino degli Auguri. Quello è un momento di serenità che mi 
aiuta a brillare anche quando arrivano le nuvole!

Cosa vorresti dire a chi ha un desi-
derio nel cuore?

Lucy: Vorrei dire loro di non smettere mai di 
sognare. I desideri sono mezzi molto potenti e 
possono diventare realtà se ci credete con tutto 
il cuore. Non abbiate paura di esprimere i vo-
stri sogni e di sperare nel meglio. Di solito, 
la realizzazione di un desiderio si trova 
sempre oltre la dimensione in cui vi tro-
vavate prima di esprimerlo. Un deside-
rio, non è solo magia che diventa realtà, 
ma anche un viaggio davvero straordina-
rio… un viaggio che sono felice di guidare 
dall’alto e condividere con ognuno di voi. E 
ricordate, ogni desiderio che si avvera porta un 
po’ di più della magia del Natale nel nostro mon-
do, rendendolo un posto migliore.
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Se desideri dal Natale la magia più bella, chiudi gli occhi e 

segui me... sono Lucy la Stella!!

ORIGINI
Lucy è la stellina che ha dato vita al Regno di Babbo Natale! È nata da un desi-
derio speciale espresso da un bambino in una notte d’inverno mentre guardava il 
cielo stellato. Vedendo una grande stella luminosa, il bimbo le affidò il suo sogno: 
un luogo magico dove ogni giorno fosse Natale, per bambini da 0 a 1000 anni. 
Quell’astro era la grande stella Polare: sentendo il desiderio speciale del bambino, 
la stella Polare diede vita a Lucy, un frammento staccatosi per diventare la Luce 
del Natale. Dopo aver creato il Regno di Babbo Natale, Lucy raggiunse la cima del 
grande castello dove, scivolando da una delle torri più alte con un buffo e rumoroso 
capitombolo, attirò l’attenzione di Pretty. L’incontro tra Lucy e Pretty è stato dav-
vero speciale perché tra le due è subito nata un’amicizia sincera. Pretty ha donato 
a Lucy un cappellino di Natale rosso con un pon pon bianco, simbolo dell’amore 
che c’è dietro ogni gesto generoso e dell’amicizia appena nata, facendola brillare 

ancora più intensamente.

CARATTERE 
Lucy è una stellina sfuggente e non è facile avvicinarla. Solo l’elfetta Pretty, con la 
sua grazia e sensibilità, riesce a farlo. Lucy adora il cinema e la sua canzone preferi-
ta è Lucy in the Sky with Diamonds (nella versione di Elton John). È buffa e vivace. 
Il suo giorno preferito è quando Babbo Natale chiama tutti a raccolta per decorare 
il grande albero di Natale al centro del Regno, e Pretty la posiziona sulla punta, 
illuminando tutto. Si diverte a fare piccoli dispetti al Dr. Krampy, che sbuffa ogni 
volta che la vede brillare. Nonostante ciò, Lucy vuole scaldare il cuore di Krampy 
e spesso gli dà un bacio caldo e luminoso sul naso sporco di carbone, riuscendo a 
fargli abbozzare un sorriso. Lucy brilla grazie alla fede nello Spirito del Natale dei 
bambini da 0 a 1000 anni. Il suo compito è orientare le persone verso i veri valori 
del Natale, brillando per chi desidera ritrovare la strada del vero Natale. Inoltre, 
Lucy riceve da tutte le stelle del cielo la posizione di Babbo Natale durante il grande 

viaggio, tenendo costantemente aggiornata la sala di controllo!
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COLORAMI

I COLORI DI LUCY LA STELLA
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cucina con bon bon

le ricelfe del regno

SFOGLIASTELLA

Faciledi PREPARAZIONE 15 minuti
di COTTURA 30 minuti Economico

1 rotolo di pasta sfoglia tonda
250gr di ricotta
Cannella Q.B.

1 pera grande o 3 piccole
60gr di zucchero

Succo di mezzo limone
Zucchero a velo Q.B.

(facoltativo)
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PREPARAZIONE
1. Tagliamo la pera a cubetti e mettiamola in un pentolino con succo di mezzo li-

mone, un goccio d’acqua e un cucchiaio di zucchero. Lasciamo cuocere la pera per circa 
10 minuti e lasciamola raffreddare.

2. Lavoriamo la ricotta con lo zucchero e la cannella fino ad ottenere un compo-
sto omogeneo e cremoso.

3. Srotoliamo la sfoglia su una teglia, lasciando la carta forno. Facciamo 5
incisioni sulla sfoglia, senza arrivare al centro, come da foto che segue.

4. Versiamo la pera nel composto di ricotta e amalgamiamo.

5. Farciamo con un pò di crema al centro della sfoglia e un pò per ogni “spicchio”.

1
2

3

4 5
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6. Chiudiamo lo “spicchio” piegando gli angoli verso il centro, bagniamo con un pò 
d’acqua per sigillare.

7. Chiudiamo tutti gli “spicchi” e spalmiamo il composto rimasto al centro.

8. Inforniamo a 180° per 25-30 minuti, in forno statico, controllando di tanto in tanto.

9. Sforniamo la sfogliastella e lasciamo raffreddare.

10. Spolveriamo poi con dello zucchero a velo.

6 7 8

Sapete come è nata la Sfogliastella? Un pomeriggio d’inverno Bon Bon sta-
va cercando idee per una nuova magica ricetta, ma non riusciva a trovare 
l’ispirazione giusta. D’improvviso Lucy svolazzò nel suo laboratorio tutta 
felice e raggiante; vedendo il suo amico con un’espressione stranamente 
pensierosa, chiese cosa non andasse... “Ciao Lucy, oggi non riesco a trovare 
ispirazione per un mio nuovo dolce...” rispose l’effetto grattandosi la testa 
un po’ perplesso. “Bon Bon caro, a volte la risposta è proprio davanti ai tuoi 
occhi!” disse Lucy con un dolce sorriso, salutandolo con un occhiolino di inco-
raggiamento. Bon Bon provò a ripetere dentro di sé la frase della sua amica 
e non perdendosi d’animo, si rimboccò le maniche e cercò il suo cucchiaio magico. 
“Lucy ha ragione, troverò ispirazione in qualche modo! Ma dove è il mio cucchiaio, 
ah eccolo lassù!”. Afferrò il cucchiaio lasciato su una mensola, ma nello sbilan-
ciarsi troppo, una ciotola di legno gli cadde in testa e... iniziò a vedere tante piccole stelline a forma di Lucy che 
gli ruotavano intorno, ed ebbe un’illuminazione: “Ahi ahi, ma...ahahah ci sono! Farò un dolce per la mia amica Lucy, 
la risposta è davvero davanti ai miei occhi! Ahahah!” Nacque così la sfogliaStella! Ovviamente, la Sfogliastella, 
da quel giorno è diventato il dolce preferito di Lucy!

CURIOSITÀ
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https://www.youtube.com/watch?v=gkxjcDXOXOE&t=122s
https://www.youtube.com/watch?v=LEcMiSSqkS4&t=92s
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HA HAHA HA HA HAHA HA

Sapete perché Steve al buio, si accende?

Perché diventa una Candy Can-dela!

Se esprimi un desiderio sfregando una lampada
magica, al Regno, cosa succede? Esce il...Lampo di Genio!

Quale è la tecnica migliore di tiro per Bon Bon,
quando gioca a calcio? Il cucchiaio!

Perché Krampy adora passare il tempo con
un fachiro dentista, suo amico?
Perché amano camminare sui carboni ar-denti!

 Cosa diventa Henry quando deve richiamare al 
silenzio, per il troppo caos?

Henry lo Schiaccia-Voci

Cosa diventa quel mattacchione di Steve, quando viene
ricoperto di neve dai suoi amici, per giocare? Un Pu-Pazzo!

Sapete che lo schiaccianoci va molto d'accordo col gattone di
Krampy? Si dice facciano anche molte magie insieme!
Loro sono...Henry-Potty!

Chi è l'elfo più social? Elfacebook!

E la renna che posta più foto?  InstaGRenn!

E chi fa i video più virali? Gli sfatiktokini!
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https://www.ilregnodibabbonatale.it/personaggi/100-elfetto
https://www.ilregnodibabbonatale.it/personaggi/rudy-la-renna
https://www.ilregnodibabbonatale.it/personaggi/henry-lo-schiaccianoci
https://www.ilregnodibabbonatale.it/personaggi/dr-krampy
https://www.ilregnodibabbonatale.it/personaggi/donty-la-zucchetta
https://www.ilregnodibabbonatale.it/personaggi/lucy-la-stella
https://www.ilregnodibabbonatale.it/personaggi/gli-sfatichini
https://www.ilregnodibabbonatale.it/personaggi/potty-il-gatto-del-dr-krampy
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https://elfideashop.it/collections/zodiaco
https://elfideashop.it/collections/elfidea-village


https://elfideashop.it/collections/elfidea-village



