


ASCOLTA LE CANZONI DEL
REGNO DI BABBO NATALE!

SCANSIONA
IL QR CODE



https://elfideashop.it


SOMMARIO

LA POSTA DEL REGNO.....................................................

Curiosità’: Lo sapevi che.........................................

NEWS E Spoiler 2024...............................................

Approfondimento:

DA GRINCH A 100% ELFETTO..................................

personaggio del mese:

Intervista a DR.KRAMPY.......................................

le ricelfe del mese:

in cucina con bon bon..........................................

Fumetto del mese

DR.KRAMPY IL REGALO INATTESO..........................

l’angolo delle barzelfette...............................

Elforoscopo del mese..........................................

PAG.5

PAG.8

PAG.11

PAG.14

PAG.19

PAG.25

PAG.28

PAG.35

PAG.36

https://elfideashop.it


BENVENUTI NEL
Regno di BABBO GIORNALE!

Pochi giorni fa una persona mi ha chiesto: “Quale parte di Giorgio pensi sia determi-
nante per i vostri successi imprenditoriali? Almeno per ciò che siete riusciti a

REALIZZARE fin qui…”. 

Ci ho pensato un po’ ed è stato proprio in quel verbo “realizzare” che ho trovato la 
risposta: “Con amore offro ciò che creo. E lo faccio in modo spontaneo,

gentile… entusiasta.” 

Al di là dei successi imprenditoriali e materiali (che penso essere una felice, virtuosa 
e anche meritata conseguenza di questo atteggiamento e di un gran team) ammetto di 

vivere il Regno di Babbo Natale attraverso una coscienza che mi impegno a
mantenere elevata, alta… 

Trovo che questo sia di buon aiuto per tutta la gente che sente il bisogno di attingere 
a buoni principi e darsi una svegliata (emotiva/interiore). 

Per questo vedo nel presente e nel futuro del Regno di Babbo Natale (oltre a tutti
i progetti ad esso correlati) una grande e virtuosa espansione. 

Sono molto consapevole dell’amore che mi guida… ed è proprio grazie ad una
genuina  spontaneità che riesco ad  attingere nel mio spirito per poter riconoscere

bellezza, gioco e magia nella vita. 

Offro tutto questo attraverso contenuti che portano messaggi buoni, entusiasmo,
speranza e che soprattutto aprono a chiunque, le porte della più colorata creatività. 

Potrei più facilmente dedicare la vita al semplice (e dignitosissimo) comprare e
rivendere decorazioni… ma  credo di essere nato per farlo in maniera più utile sia per 
la mia azienda che per tutte le centinaia di migliaia di persone che vivono con gioia 

ciò che abbiamo da offrire. 

A tutti auguro Buona Lettura e Buon Divertimento

L
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“Con Lucy e gli amici del Regno la Magia 
del Natale è sempre con me”.

Ilaria

RISPOSTA DI LUCY:
Ciao Ilaria!!! Lo sai che il tuo nome signi-
fica “Allegra”? A giudicare dal tuo sorri-
sone super luminoso, penso che ILARIA 
sia veramente il nome perfetto per te! 
Sono così felice di far parte della tua vita 
e ti prometto che potrai sempre contare 

sulla magia della mia luce!

lA POSTA DEL REGNO

“Le 100% elfette si divertono a colorare la loro storia preferita!”
Aurora e mamma Caterina

RISPOSTA DI PRETTY - 100% ELFETTA:
Ma siete FANTASTICHEEEE ! Due meravigliose e super arti-
ste 100% Elfette proprio come me! Sapete che quella storia è 
tra le mie preferite? Racconta di quando abbiamo conosciuto 
quel mattacchione di Steve il Candy Cane per la prima volta! 
Pronte a colorare la storia di questo numero? È divertentissi-
maaaaaa… Care Aurora e mamma Caterina, VI VOGLIO UN 

MONDO DI BENE!

“Il Regno e la sua magia, ad ogni 

nanna ci fa compagnia”.

Pietro, Soriano.

RISPOSTA DI BUDDY

100% ELFETTO:

Ciao Pietro! Stai leggendo il mio 

libro preferito!!! Per fortuna che 

siamo riusciti tutti insieme a sal-

vare Lucy. Oggi quando la incon-

tro le porterò i tuoi saluti! Non 

vedo l’ora di incontrarti qui nel 

Regno di Babbo Natale!!! 

“É elficiale… il nostro personag-gio preferito è Rudy! Ha trovato la strada per arrivare nella nostra casa e nei nostri cuoricini”
Irene ed Eugenio

RISPOSTA DI RUDY:Ciao ragazzi!!! Siete fantasticiii! Sono così contenta di stare con voi, giocare, farci compagnia e perché no… magari anche orga-nizzare una super merenda con i nostri dolcetti preferiti senza che Lampo se ne accorga! Altrimenti chi lo sente!!!! Vi voglio un
mondo di Bene!
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La posta del Regno è la rubrica dove tutti potete inviare una vostra foto, una letterina o un disegno 
con un messaggio, all’indirizzo laposta@ilregnodibabbonatale.it! I più belli e divertenti saran-
no pubblicati nella rubrica con una risposta da parte degli abitanti del Regno di Babbo Natale.

“Ricordo molto bene la prima volta che siamo stati da voi, appena entrati abbiamo urlato wowww. Non si può spiegare bene a parole 
cosa si prova...entri in questo posto incantato e ti immergi nella vera Magia del Natale, torni bambino, gli occhi iniziano a brillare, il 
cuore scoppia di gioia e senti di essere nel posto giusto...Esatto il cuore lo riconosce. Quel luogo che tanto sognavi da piccola/o final-
mente è lì davanti a tuoi occhi e lo puoi assaporare appieno insieme alla tua famiglia. Per noi non è un semplice “negozio natalizio”, è 

Magia, è Pura Magia. Grazie Elfetti siete Davvero Speciali. A presto”
Mamma Romina, Nicole e Thomas

RISPOSTA DEL REGNO DI BABBO NATALE:
Cara Romina! Il tuo messaggio ci riempie il cuore di gioia e allo stesso tempo ci consegna una grande responsabilità. Quella 
di mantenere sempre accesa la Luce di Lucy preservando l’integrità della Magia che sappiamo trasmettere. È vero, il cuore 
riconosce ciò che è buono prima ancora della testa… le sensazioni nascono da lì e noi vogliamo continuare ad essere meritevoli 
responsabili di quelle più belle! Continua a starci vicino e aiutaci a diffondere più che puoi l’esistenza di questo Regno incantato. 

Un caldo abbraccio alla tua splendida famiglia. Ti Vogliamo un Mondo di Bene!

“Il Regno di Babbo Natale va vissuto con Amore” Penelope e Filippo

RISPOSTA DEL REGNO DI BABBO NATALE:
Quanta emozione! In questa foto vediamo tutto il nostro lavoro dare i suoi 
frutti migliori… Significare così tanto per la vostra meravigliosa famiglia è 
stupendo, ma anche una grandissima responsabilità… La nostra promessa 
è quella di fare ogni giorno più del nostro meglio per continuare a meritarci 
questo posto speciale nel vostro cuore. VI VOGLIAMO UN MONDO
DI BENE

“Caro Regno, avete avuto la forza di farmi tornare a quando da bimbo mi batteva il cuore per i cartoni Di-
sney… state creando un sogno che ci fa sognare in tanti! Vi porto nel cuore e anche sul polpaccio… Buddy è 
il numero uno, un 100% Elfetto come me!” Walter Elias

RISPOSTA DI BUDDY - 100% ELFETTO:
Ciao Walteeeeeer! Ma sei incredibile… a giudicare dalla foto direi che sei un tipo davvero “in gamba”! 
Il Regno di Babbo Natale è un porto sicuro per ogni persona che proprio come noi, vive con la certezza 
che il mondo è ancora pieno di Magia… da vivere insieme!
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lo sapevi che

Elfimagionation Studios, dove nasce la magia del Regno di Babbo Natale: Elfima-
gination Studios è il nome dell’ufficio creativo che genera contenuti originali per 
il Regno di Babbo Natale. Gli Elfimaginers sono Sognatori, Storytellers, Musicisti, 
Registi, Artisti Illustratori, Grafici, Scultori, Progettisti. Sotto la guida diretta di Gior-
gio Onorato Aquilani, gli Elfimagionation Studios si occupano realizzare e firmare lo  
sviluppo di nuove storie, personaggi,  prodotti e progetti che caratterizzano l’espan-

sione internazionale del Regno di Babbo Natale.

Persino il duro cuore di quel borbottone del Dr.Krampy non è 
riuscito a resistere agli occhioni di un animaletto da compagnia! 
Si chiama Potty ed è un super gattone batuffoloso! È di carattere 
buono, ma ama fare i dispetti… soprattuto agli sfatichini, i fe-
deli aiutanti del Dr.Krampy! Come tutti gli abitanti del Regno di 

Babbo Natale anche questo micione ha qualcosa di magico. 
La curiosità che vogliamo raccontarvi sta proprio nel suo 
nome, Potty… che è il diminutivo di Potassio. Infatti le 

sue fusa hanno il potere di calmare e rilassare 
il Dr.Krampy distraendolo quando è nervoso! 
D’altra parte, Il magico effetto del Potassio sui 

“Krampy” è risaputo!

 DR.KRAMPY
E IL SUO ANIMALE DOMESTICO
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“I’ll be home for Christmas
ognuno la sua casetta

Sapete che ognuno dei personaggi del Regno 
di Babbo Natale vive in una magica casetta? 

Esat- tamente! Le abitazioni dei personaggi del 
Regno sono piene di dettagli che rispecchiano al 100% i gusti di 

ogni singolo abitante e gli elementi che più lo caratterizzano, aiutandoci a conoscerli tutti
ancora meglio! Oggi entriamo nella casetta di Lampo! Una casetta da vero campione,

a forma di slitta ed interamente circondata dagli attrezzi che usa per allenarsi
e tenersi in forma.

 Il Segreto nel Caroselfo

Nel meraviglioso carosello che si trova nel Regno di Babbo Natale a Vetralla si nasconde 
un easter egg di cui davvero in pochi si sono accorti. Basta prendere un gettone per farsi 
un giro sul Caroselfo... una volta saliti alzando lo sguardo vedrete che il tetto è diviso in 
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1
una pernice in

un pero

2
due tortore

3
tre galline francesi

4
quattro uccelli che

richiamano

5
cinque anelli d'oro

6
sei oche che covano

7
sette cigni che nuotano

8
otto fanciulle che

mungono

9
nove signore che

danzano

10
dieci signori che

saltano

11
undici pifferai che

suonano

12
dodici tamburini che
battono il tamburo

12 spicchi numerati con tutti i simboli della canzone “Twelve Days of Christmas”! Una 
canzone, in cui il narratore, a modo di filastrocca elenca 12 doni che riceve dal suo amore 

che sono in ordine:
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spoiler
duemilaventiquattro

 MAGIC IN PROGRESS
UNA NUOVA STORIA ALL’ORIZZONTE!

 Dopo il successo di Lucy e il Mistero della Magia Perduta, gli Elfimagination Studios si 
sono superati con una nuova storia che ha dell’incredibile! Attualmente in fase di illustra-
zione, vedrà gli abitanti del Regno di Babbo Natale alle prese con un’avventura davvero 
speciale! Ancora non possiamo scendere nei dettagli, il titolo verrà svelato nelle prossime 
uscite del Magazine, ma condividiamo in esclusiva un pezzettino della prima tavola illu-
strata del Libro! Destinata ad essere una delle storie più importanti del Regno, con elementi 
e dettagli talmente coinvolgenti da appassionare famiglie e bambini di ogni età. Alla base, 
un gran pasticcio causato da un desiderio non proprio “maturo”! Da questa storia il Regno 
ha in programma di produrre un meraviglioso libro illustrato da collezionare e produrne 
la versione libro animato proprio come è stato per Lucy e il Mistero della Magia Perduta!
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Un ulteriore indizio, legato alla nuo-
va storia che uscirà nella stagione 
2024, è un indizio tutto musicale! 

È stata composta e già prodotta una 
nuova canzone ATOMICA… prepa-
ratevi perché crea dipendenza! In pro-

gramma c’è anche la composizione e la 
realizzazione di ulteriori canzoni che en-
treranno nel cuore di ogni Elfetto del Re-
gno di Babbo Natale!

 MUSICA MAESTRI!

 THE KINGDOM OF SANTA CLAUS

VOLA IN AMERICA!

Dal 7 al 10 marzo 2024 si è tenuta negli Stati Uniti d’America una tra le fiere più 
importanti per i contenuti e gli allestimenti legati al Natale ed Halloween! Tutto il 
mondo legato al Regno di Babbo Natale è stato scelto da un’azienda molto impor-
tante che lo sta presentando e proponendo alle più belle e qualificate realtà d’intrat-
tenimento negli USA. Parliamo di strutture come Parchi a Tema, Zoo, Grandi Malls 
che prenderanno in considerazione il Regno per far sognare bambini da 0 a 1000 

anni! Presto aggiornamenti e grandi news!!! 
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DAGRINCHA
100% ELFETTO

Come riaccendere lo spirito del natale

Girarci troppo intorno è inutile, la figura del 
Grinch, seppure moderna, è entrata di diritto 
tra quelle che popolano la magica cerchia dei 
personaggi connessi al Natale. Tanto è vero 
che “io sono un Grinch” è l’espressio-
ne comunemente usata per de-
scrivere la propria avver-
sione, talvolta scherzosa, 
verso il periodo delle 
feste Natalizie. Dietro 
il Grinch c’è il passato 
di un bambino deluso 
e arrabbiato che cre-
scendo ha più o meno 
consciamente deciso 
di orientare la propria 
avversione al Natale... 
L’ostilità esiste e può esiste-
re, soprattutto da parte di coloro che 
sono tristi o che hanno una sofferenza 
nel cuore. Il Natale può essere un periodo che 
amplifica le mancanze, che moltiplica i dolori, 
che mescola tutti i ricordi che possono ferirci, 
questo è vero. Noi vogliamo ragionare su qua-

Nel Regno di Babbo Giornale, ogni mese c’è una rubrica approfondimento che riporta ad 
un capitolo del libro: Ogni Giorno è Natale. Si tratta di riflessioni per un pubblico più ma-
turo che oltre a tenere accesa la magia del Regno, ha per noi la responsabilità di trasmet-

terla intorno a sé.

APPROFONDIMENTO

le possa essere l’indicazione migliore 
da dare a chi cerca una porta verso il 
Natale e non riesce a trovarla.
Vediamo se qualcuno si riconosce in 

questi profili che delineeremo di 
seguito. Cerchiamo anche di 

trovare sempre la contro-
partita migliore per 
ogni nostro atteggia-
mento, sarà proprio 
lì che troveremo la 
luce del Natale. 

GRINCH
PER GIOCO

Questo è il profilo più 
divertente! Chi è Grinch per 

gioco lo fa per creare un po’ di scom-
piglio con divertimento e anche sana 
autoironia. È quell’amico che “ah non 
parlarmi di Natale, non lo sopporto, mi 
viene l’orticaria!!” Ma lo dice diver- 
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tendosi... è una posa buona dentro la quale c’è già un cuore che batte d’affetto per tanta 
gente. Forse il punto è proprio questo... un Grinch per gioco dovrebbe provare ad abbrac- 
ciare con affetto anche se stesso, a togliere la maschera e vivere tutto fuori dal personaggio 
che “si è creato”. Magari è una persona che non vede indispensabile ciò che alla gente fa 
piacere e se ne priva pensando che essere altruista possa bastare. L’altruismo va praticato 
mettendo tra gli altri anche se stessi! Prendersi il tempo per comportarsi con se stessi con 
le attenzioni che dedichiamo agli altri potrebbe rivelarci una realtà davvero meravigliosa, 
oltre che far di noi un 100% Elfetto.

Il Grinch per delusione è un Grinch fondamental-
mente innocuo... una persona buona che associa 
al Natale qualcosa che è andato storto ma a cui 
non è seguita un’azione di rabbia. Come 
dire... ha incassato il colpo e neutraliz-
zato il piacere ed il calore del Natale a 
favore di una innocua apatia. Può esse-
re triste, perché quel periodo, il Grin-
ch per delusione, lo vive esattamente 
come tutti gli altri periodi dell’anno. 
Come si può trasformare il Grinch 
per delusione in un 100% Elfetto?! La 
cosa è più semplice di quanto si pos-
sa credere: fargli una sorpresa, dargli 
una carezza inaspettata da associare al 
periodo delle feste... proprio a quel pe-
riodo dal quale il Grinch per delusione non 
si aspetta nulla. Qui l’appello è rivolto ad 
ogni Elfetto che sta leggendo queste righe e 
alla capacità di guardarsi intorno e cercare in-
torno a sé un amico che abbia bisogno di questa 
carezza!
Invece al Grinch per delusione raccomandia-
mo sempre di lasciare uno spazietto, ben-
ché piccino, nel cuore, per poter ricevere 
un gesto d’amore, per lasciare aperta 
la porta e far tornare il Natale.

GRINCH PER DELUSIONE



Il Grinch per difesa è molto simile a quello per delusione, almeno nella sua origine. Siamo 
davanti ad una persona che associa al Natale la ragione di una profonda delusione o “scot-
tatura”. Al contrario, però, del Grinch per delusione che da lì in poi neutralizza il suo amore 
per il Natale portandolo all’apatia, il Grinch per difesa lo respinge attaccandolo delibera-
tamente! Quindi di base c’è una reazione di rabbia semplice: “mi hai fatto male... ora te ne 
faccio anche io”. Se ci pensiamo bene, questa è la vera storia del Grinch che tutti abbiamo 
visto al cinema. La sua rabbia lo ha infatti portato a “rubare il Natale di tutti”, ma una volta 
che lo ha fatto, il suo senso di colpa e la tristezza generate a causa sua lo hanno portato non 
solo a ripristinare la situazione, ma anche a cambiare il suo pensiero!

Ed eccoci qua alle prese con il Grinch per vanità... forse il più complicato. Diciamo il Signor 
“Io sono diverso” “Io ho capito tutto”, è colui che non scende al livello dei comuni mortali 
schiavi e illusi dalle lucine di Natale... è un essere che si ritiene superiore che reputa che 
questo periodo sia soltanto una grande abbuffata di superficialità. In realtà chi si colloca 
in questa categoria non ha questo atteggiamento soltanto riservato al Natale, perché sente 
di avere il bisogno di trovare sempre l’argomento che lo distingua e metta su un livello 

GRINCH PER VANITA‘

GRINCH PER DIFESA



superiore o almeno diverso da chi mostra un’emozione 
sincera. Non sono persone animate da cattiveria, gli va 
solo dato il tempo di scoprire la meraviglia delle cose. A 
volte, basta solo parlargli del contrario di ciò che lui si 
aspetta di ascoltare. Ad un Grinch per Vanità bisogna 
dire, senza attivare troppo la sua percezione di volerlo 
convincere, che questo mantello da super eroe gli toglie 
molto più di quanto la vita sarebbe pronta a dargli.
Il Grinch per vanità non si converte, dunque, se non attraverso 
un suo percorso interiore personale che (senza che lui sia costretto 
ad ammettere agli altri) lo porta a capire che quell’at-
teggiamento non solo è inutile, ma anche per lui 
dannoso.

IL GRINCH E LO
SPIRITO DEL NATALE
Tutto questo cosa ci insegna veramente?
Tornando al protagonista della storia del Grinch, 
oltre ogni sfumatura che gli abbiamo dato, dob-
biamo parlare anche del fatto che se lo voglia-
mo, anche noi possiamo avere lo stesso lieto 
fine! Esattamente, il Grinch si rende conto che il Natale 
è molto più rispetto a ciò che lui pensava di aver rubato... si possono rubare le cose mate-
riali, ma non il significato e lo spirito che il Natale accende dentro il cuore delle persone. 
Ed un po’ come succede ad Ebenezer Scrooge nel Christmas Carol di Dickens, il Grinch 
trova il suo riscatto redimendo ogni bruttura a favore di una nuova vita.
Citando l’illuminato autore del Grinch, il Dr. Seuss, siamo d’accordo sul fatto che ci sono 
diverse buone lezioni da apprendere nella storia:
“I bambini hanno comunque un forte senso etico”, ha detto. “Vogliono vedere la virtù 
premiata e l’arroganza o la meschinità punita... Se il Grinch ruba il Natale... alla fine deve 
riportarlo indietro.” Inoltre il Dr. Geisel Seuss stesso dichiarò di aver scritto la storia del 
Grinch per “vedere se potevo riscoprire qualcosa sul Natale che ovviamente avevo perso”, 
per trovarla probabilmente in una delle terzine dell’opera più famose... e più significative:
“Poi il Grinch pensò a qualcosa che non aveva mai avuto prima. Forse il Natale, pensò... 
non viene da un negozio. Forse Natale, forse... significa un po’ di più!”
Non c’è alcuna decorazione, negozio o altra manifestazione del Natale che possa sostitu-
irsi al significato che gli diamo e che possiamo trovare unicamente in un luogo: dentro noi 
stessi.
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PERSONAGGIO DEL MESE

Intervista a

Ogni mese la redazione del Regno di Babbo Giornale incon-
tra un personaggio del Regno per un’intervista esclusiva! 
L’ospite di questo mese è il Dr.Krampy, il cugino bronto-
lone di Babbo Natale. Conosciamolo meglio:

 Dr.Krampy

“Salve Dr. Krampy, siamo onorati di ave-
re l’opportunità di parlare con lei. Co-
minciamo con una domanda fondamen-
tale: come si sente nel ruolo di custode 
del carbone per i bambini cattivi?”
 
Krampy: Oh, che onore per voi! Intanto ci terrei a 
precisare che il mio nome è Dr. Sibelius Krampus. 
Puoi comunque chiamarmi Dr.Krampy, ormai mi 
sono rassegnato… nel Regno di mio cugino anche il 
nome più serio diventa tenerotto e coccoloso… Che 
amarezza! Comunque per me, la fabbrica di carbone 
è l’unica cosa seria e utile rispetto a tutte le scem-
piaggini che vedo e sento qua intorno! Mi spiace solo 
che quel tonto di mio cugino Babbo Natale non la usi 
come dovrebbe… oggi il mio MERAVIGLIOSO car-
bone serve più per scaldare il Regno che per fare re-
gali! Sono circondato da un’ignoranza spaventosa… 
se solo qualcuno si accorgesse di quanto è prezioso il 
mio carbone, sarebbe usato molto molto meglio rispet-
to alle fandonie di cui siete convinti!
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“Ma come può essere il carbone una 
bella alternativa al regalo che un 
bimbo desidera?“

Krampy: Bambini… bleah!  Il problema è proprio questo! 
Sono i Bambini quelli sbagliati, non il mio adorato carbone! 
Tutte le storie parlano del carbone come una punizione… 
è inaccettabile!  Il mio carbone dovrebbe essere un rega-
lo ambito e desiderato da tutti… molto di più rispetto a 
quelle cianfrusaglie che producono quegli elfi che puzzano 
di buon umore dalla mattina alla sera!

“Ci dica, Dr. Krampy, qual è la sua opi-
nione sulle teorie che affermano che 
i bambini cattivi non esistono, ma esi-
stono solo comportamenti cattivi?”
  
Krampy: Che nervoso…! Questa è sicuramente una di quelle storielle che si inventa mio 
cugino per togliermi il lavoro!  Interessante concetto, davvero! Proprio come l’idea che 
Babbo Natale possa effettivamente portarmi un regalo decente per una volta. Ma sai, credo 
che in fondo, anche dietro ai comportamenti cattivi possa esserci dell’altro, magari un pic-
colo sprazzo di luce,  anche se preferisco non ammetterlo! Dipende tutto dalla voglia che 

ognuno di noi ha di mettersi in discussione… ma l’ho visto fare dav-
vero a pochi!!!

“Diciamo la verità, Dr. Krampy, i vostri 
Sfatichini avrebbero preferito un capo 
più simpatico?”

Krampy: Ah, gli Sfatichini… un incubo! Preferirebbero 
un capo che dispensa abbracci e canzoni natalizie. Ma mi 

spiace deluderli, qui si lavora sul serio, non si scodinzola 
come a una festa di compleanno! Non capisco perché 
tutti gli vogliano così bene, per me sono insopportabili! 
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Non che li apprezzi particolarmente, ma ammetto che fanno un buon lavoro… Anche se a 
volte si distraggono e combinano un disastro dopo l’altro. 

“Dr. Krampy, c’è una storia che circola nel Regno di Babbo 
Natale riguardo al momento in cui è proprio il Dr.Krampy ad 
aver suggerito come salvare Lucy. Questo atto dimostra un 
vostro lato più gentile e compassionevole. C’è forse un ri-
flesso di bontà nel cuore del Dr.Krampy anche se preferisce 
nasconderlo dietro la sua scorza burbera e brontolona?”

Krampy: Ancora con quella storia! Quello che ho fat-
to per Lucy è stato solo un calcolo razionale. Non ho 
tempo per le sciocchezze emotive. La mia priorità è 
sempre stata mantenere l’ordine nel Regno, non fare 
il benefattore. Poi mi ronza sempre attorno! È la stel-
la più stressante che conosca… la sopporto solo perché 
ogni tanto la sua luce mi aiuta a trovare le chiavi di casa. 
Ma dico… l’avete vista con quel cappellino? Dai!

“A proposito di questo, Dr. Krampy, non 
possiamo non notare il suo stile impec-
cabile e il suo look sempre curato! Devo dire 
che il suo cappello è davvero favoloso!”

Krampy: Ah, finalmente qualcuno che apprezza il vero stile! Ma 
hai visto qui gli abitanti come vanno in giro? Henry lo Schiaccia-
noci forse è l’unico che si salva. Come lui, preferisco seguire una 
linea più... classica. Il mio abbigliamento richiama un’epoca di 
eleganza senza tempo, un periodo in cui il buon gusto e la raffina-
tezza erano l’essenza stessa della moda! Il mio cappello? Beh, per 
contenere tutta questa testa non poteva che essere davvero specia-
le… e soprattutto corredato da accessori magici! Molto utili duran-
te le mie ricerche scientifiche…
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“Passiamo al suo adorabile gatto Potty,
Dr. Krampy. Come le ha cambiato vita?”

Krampy: Oh il mio Potty... un gattone con un potere magico 
moooolto particolare! La presenza di Potty nella mia vita ha 

aggiunto un tocco di mistero e di piacevole stranezza, 
anche se non mi piace ammetterlo. È come se quel mi-
cione peloso avesse la capacità di far brillare anche il 
mio giorno più buio…

“Dr. Krampy, si sa del suo rapporto burrascoso con Babbo Na-
tale. Cosa direbbe se le dicesse che il Natale è molto più di 
ciò che si può toccare con mano?”
Krampy: Babbo Natale e i suoi sermoni sulla magia del Natale... Che noia! Sembra un 
vecchio disco rotto. Gli direi che la realtà è fatta di fatti concreti, non di illusioni. Ma du-
bito che ascolterebbe, è troppo occupato a preparare regali a chi non li merita!

“Ma Dottore, ci sarà pur qualcosa che le vada a
genio dentro il Regno di Babbo Natale!” 

Krampy: I BonBonBrownies! Diciamo che sono l’unico mo-
tivo per cui sono ancora in grado di sorridere in questo luogo. 
I miei dolcetti super preferiti! Ma non ditelo a Bon Bon, non 
voglio che si monti la testa.

“Infine, Dr. Krampy, se potesse cambiare 
una cosa del Regno di Babbo Natale, cosa 
sarebbe?”
Krampy: Oh, solo una? Beh, direi che inizierei con il 
dare un po’ più di credito al sottoscritto. E forse meno 
luci lampeggianti... mi stanno davvero dando un mal di 
testa. Insomma, qualcosa con meno smancerie e più Hal-
loween… Però, ora che mi ci fai pensare, mi è appena ve-
nuta un’idea fenomenale… vado!
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ORIGINI
Sibelius Krampus meglio conosciuto come Dr.Krampy è il cugino brontolone di Babbo 
Natale. Responsabile dei grandi giacimenti dove viene estratto e lavorato il carbone per i 
bambini cattivi, si lamenta sempre con Babbo Natale perché il suo lavoro non è mai abba-
stanza valorizzato. Dr.Krampy crede infatti che il suo lavoro sia solo una grande perdita di 
tempo perché Babbo Natale insieme ai suoi Elfetti trova sempre una scusa per far tornare 
buono ogni bambino così che nessuno riceva mai il carbone... Che alla fine viene sempre 
usato per scaldare gli ambienti nel Regno di Babbo Natale. Grande studioso di rocce e pluri 
laureato nelle migliori università di tutto il mondo, Krampy si prende molto sul serio e cre-
de che la magia del Natale sia solo una perdita di tempo e che i bambini farebbero meglio 

a crescere tutti molto in fretta.

CARATTERE E TEMPERAMENTO 
Molto permaloso e scorbutico, il Dr.Krampy non si da mai pace e litiga con Babbo Natale 
sostenendo che farebbe meglio a trovarsi un lavoro vero perché i bambini poi crescono 
tutti quanti, iniziano a lavorare, guadagnano montagne di soldi e si comprano da soli tutti 
i regali che vogliono... anche quelli che non meritano! E tanto per chiudere in bellezza, 
finiscono anche per dimenticarsi di Babbo Natale... riducendolo ad una storiella a cui non 
credono più! Babbo Natale con la sua infinita pazienza non perde occasione per ricordare 
al Dr.Krampy che anche se crescendo, un bimbo potrà comprarsi tutto ciò che vuole, non 
potrà impedire alla vita di portargli il carbone qualora questo bimbo cresciuto si compor-
tasse male. “Eh allora, caro il mio Babbetto... come la mettiamo con i bimbi che poi non ti 
credono più reale?” tuona borbottando Krampy con il suo vocione... “Oh Krampy...” sospi-
ra Babbo Natale volgendo gli occhi al cielo, “un bambino smette di credere nello Spirito 
del Natale solo perché un adulto gli insegna a credere nella cosa sbagliata. Vedi, lo Spirito 
del Natale non è visibile agli occhi, è un vento buono che anima l’immaginazione delle 
menti più belle e si concretizza attraverso piccoli grandi gesti d’amore... dove c’è questo 
c’è lo Spirito del Natale... dove c’è questo... ci sono anche io, Babbo Natale”. E quello è 
sempre l’istante in cui capiamo che in fondo, il Dr.Krampy è un brontolone buono a cui 

serve solo qualche abbraccione in più quando è tanto stressato...

se non ascolti il cuore e con la testa

vedi solo inciampi, fai attenzione

stai crescendo come il dr.krampy!
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COLORAMI

I COLORI DI DR.KRAMPY
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cucina con bon bon

INGREDIENTI x 9/12 pezzi
BON  BON  BROWNIES

•225gr CIOCCOLATO
FONDENTE

•225gr BURRO
•135gr DI FARINA 00

•15gr DI CACAO
AMARO IN POLVERE

•4 UOVA
•MEZZO CUCCHIAINO DI

LIEVITO PER DOLCI
•UN PIZZICO DI SALE

Faciledi PREPARAZIONE 15 min
di COTTURA 30 min Economico

le ricelfe del regno
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PREPARAZIONE
 1.Sciogliete a bagnomaria il cioccolato con il burro, a fiamma bassa, fino ad

ottenere un composto liquido e liscio.

2.In un’altra ciotola unite farina, lievito, cacao e il pizzico di sale e tenete da parte. 
3.Montate, poi, uova e zucchero fino ad ottenere una consistenza spumosa, chiara

e triplicata di volume.
4.Versate il cioccolato sciolto, nel composto appena montato. Amalgamate dal basso 

verso l’alto con una spatola, fino a raggiungere una crema morbida e compatta.
5.Aggiungete le farine poco alla volta, setacciandole e amalgamando sempre dal 

basso verso l’alto. L’impasto deve essere denso e deve cadere a nastro.

1

2

5

3

4
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6.Versate, infine, in una teglia foderata in precedenza con carta da forno.

7.Lasciate cuocere i Bon Bon Brownies in forno statico per 30/35 minuti a 180°.
8.Una volta sfornati, lasciateli intiepidire per qualche minuto nella teglia,

poi sollevateli direttamente con la carta forno e fateli raffreddare.
9.Tagliate i Bon Bon Brownies in quadrotti della grandezza che preferite.

6

CURIOSITÀ
I Bon Bon Brownies sono la merenda giornaliera del Dr Krampy,
in segreto si fa aggiungere da Bon Bon dei pezzetti di cioccolato

fondente che gli ricordano il suo adorato carbone. Bon Bon consiglia
di spezzettare 120 gr di cioccolato fondente da aggiungere prima di

versare l’impasto nella teglia.
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https://www.youtube.com/watch?v=gkxjcDXOXOE
https://www.youtube.com/watch?v=LEcMiSSqkS4
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HA HAHA HA HA HAHA HA

HA HAHA HA HA HAHA HALe barzelfette a
pr

il
e

CHE MACCHINA HA CHIESTO BUDDY A BABBO NATALE?
-L'Elfa Romeo
QUALE È LA CANZONE ESTIVA
PREFERITA DAI ELFI?
-We wish you a MARE Christmas!
•Perché è davvero difficile trovare un Albero
di Natale dentro un monastero?
-Perché l'Abete non fa il Monaco

Quale è il ballo preferito
da Rudy e Lampo? -La Macarenna
•Come si chiama il papà di un famosissimo
tennista spagnolo?

-Babbo Nadal 
Come si chiama lo sport preferito da Bon Bon?
Il Padelf!
Cosa amano fare gli elfetti al mare?
-Cavalcare le onde sulle tavole da self!
Cosa fa l'elfotografo del Regno nel tempo libero?
-Si scatta tanti selfie!

•Come si chiama l'elfetto più sbadato che
inciampa e fa cadere sempre tutti?
-Elfetto domino

Quale è il cantante preferito di
Steve il Candy cane? -zucchero

36



HA

HA





https://elfideashop.it/collections/zodiaco


https://www.ilregnodibabbonatale.it/shop-on-line/elfidea-village


https://elfideashop.it
https://www.facebook.com/ilRegnodiBabboNatale
https://www.instagram.com/ilregnodibabbonatale/
https://www.youtube.com/@IlregnodibabbonataleIt2015
https://www.linkedin.com/company/elfidea/
https://www.ilregnodibabbonatale.it

